Databadania ......................

Godzina badania ................
(godzina badania moze ulec przesunigciu
poniewaz czas badania jest trudny do przewidzenia)

I. PRZYGOTOWANIE DO KOLONOSKORPII
1) 5 dni przed badaniem nie je$¢ owocodw i warzyw zawierajgcych drobne pestki (pomidory,
winogrona, arbuzy, kiwi, siemi¢ Iniane, itp.)
2) 2 dni przed badaniem nalezy przej$¢ na diete pozbawiong resztek pokarmowych. Nie spozywac
zupelie: warzyw i owocow, potraw thustych, kasz, sokow przecierowych, zup warzywnych,
ciemnego pieczywa z ziarnem, napojow gazowanych. Zalecana dieta potptynna, ryz, makaron,
chleb jasny bez pestek, migso i ryby gotowane, duszone lub grilowane, jasne kisiele bez owocow,
przecedzony bulion, napoje niegazowane i herbata.
3) 1 dzien przed badaniem rano wzig¢ 2 tabletki Bisacodylu. Nalezy pi¢ przezroczyste, jasne ptyny
w duzej ilo$ci: woda, staba herbata, klarowny sok, przecedzony bulion, i nic nie je$¢ do czasu
badania.

Il. ZASTOSOWANIE CITRAFLEET
Preparat Citrafleet to 2 saszetki leku. Kazda saszetke rozpuszcza si¢ w 150 ml wody. Zawarto$¢
saszetki nalezy doktadnie wymiesza¢ z wodg (mieszac przez 2-3 min). Jesli roztwor rozgrzeje si¢
podczas mieszania, nalezy odczeka¢ do momentu obnizenia temperatury. Lek wypi¢ bezposrednio
po przygotowaniu. Po kazdej dawce leku nalezy odczekaé 15-30 min, a nastgpnie wypic 2 1 wody
lub innych jasnych klarownych ptynow.
UWAGA: wypicie 2 | plynow po kazdej dawce jest KONIECZNE.

JAK DAWKOWAC PREPARAT CITRAFLEET

1 dawka Wypicie plynu po 1 dawce Citrefleet 2 dawka Wypicie plynu po 2 dawce Citrefleet Godzina
Citrafleet Citrefleet badania

18:00 Plus koniecznie wypi¢ 21 wody lub 23:00 Plus koniecznie wypi¢ 21 wody lub innych 08:00
innych klarownych, jasnych ptynéw klarownych, jasnych ptynow

21:00 Plus koniecznie wypi¢ 21 wody lub 05:00 Plus koniecznie wypi¢ 21 wody lub innych 09:00
innych klarownych, jasnych ptynéw klarownych, jasnych plynow

22:00 Plus koniecznie wypi¢ 21 wody lub 06:00 Plus koniecznie wypi¢ 21 wody lub innych 10:00
innych klarownych, jasnych ptynéw klarownych, jasnych ptynow

23:00 Plus koniecznie wypi¢ 21 wody lub 07:00 Plus koniecznie wypi¢ 21 wody lub innych 11:00
innych klarownych, jasnych ptynéw klarownych, jasnych ptynow

23:00 Plus koniecznie wypi¢ 21 wody lub 08:00 Plus koniecznie wypi¢ 21 wody lub innych 12:00
innych klarownych, jasnych ptynéw klarownych, jasnych pltynéw

23:00 Plus koniecznie wypic¢ 21 wody lub 09:00 Plus koniecznie wypi¢ 21 wody lub innych 13:00
innych klarownych, jasnych ptynéw klarownych, jasnych ptynow

05:00 Plus koniecznie wypi¢ 21 wody lub 10:00 Plus koniecznie wypi¢ 21 wody lub innych 14:00
innych klarownych, jasnych ptynéw klarownych, jasnych pltynéw

06:00 Plus koniecznie wypi¢ 21 wody lub 11:00 Plus koniecznie wypié¢ 21 wody lub innych 15:00
innych klarownych, jasnych ptynéw klarownych, jasnych ptynow

07:00 Plus koniecznie wypi¢ 21 wody lub 12:00 Plus koniecznie wypi¢ 21 wody lub innych 16:00
innych klarownych, jasnych ptynéw klarownych, jasnych ptynow

08:00 Plus koniecznie wypi¢ 21 wody lub 13:00 Plus koniecznie wypi¢ 21 wody lub innych 17:00
innych klarownych, jasnych ptynéw klarownych, jasnych ptynéw

Leki przyjmowane przez pacjenta a przygotowanie do badania.
Wszystkie zmiany w sposobie przyjmowania lekéw przed badaniem nalezy oméwic z lekarzem
kierujagcym. Na 7 dni przed badaniem nie przyjmowac lekow ani odzywek zawierajacych zelazo.



